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כיצד משלוח מנות יכול להפוך לפעולה חברתית? 

   שאלות לדיון

אילו מטרות משרתים משלוחי המנות הללו? 
מדוע משלבים משלוח מנות עם מתנות לאביונים?

מה היו אומרים הרמב"ם וראובן לוין על היוזמות הללו?

הצעות ליוזמות

יש מי שמשלבים כבר שנים רבות בין משלוחי המנות לבין היכולת לסייע באמצעותם 
למטרות חברתיות חשובות. אלה ארגונים שהבינו, כי רבים מאיתנו רוכשים משלוחי מנות 

מוכנים מראש ולכן הם מציעים לנו לחבר את הקנייה עם עזרה לנזקקים – מה שהופך אותם 
למשלוחי מנות טובים וחיוביים.

למשל, חברת מיה תעשיות מזון תורמת את כל המרכיבים במשלוחי המנות של עמותת 
"חיים לאלון". העמותה מנסה לקדם טיפולים מאריכי חיים לאלון, החולה במחלת דושן, 

להעלות את המודעות למחלת הדושן ולהוביל מחקר, פיתוח ומציאת תרופה בשבילו ובשביל 
שאר חולי דושן בארץ ובעולם. כמובן, כל ההכנסות יעברו כתרומה לעמותה. את משלוחי 

המנות של העמותה מכינים המתנדבים המסורים שלה.

יוזמה נוספת היא של ארגון אלאור שמטפל באנשים עם מוגבלויות ברחבי הארץ. דיירי 
כפר בני ציון של אלאור, אנשים עם מוגבלות שכלית-התפתחותית ארזו ביחד עם תלמידים 
וחיילים שנרתמו למשימה מעל 1,500 משלוחי מנות, שיימכרו בחנות של הכפר בראש העין 

וכל הרווחים מהם יתרמו למען הדיירים. 120 משלוחים יתרמו למען חיילים ולמען משפחות 
נזקקות שלא יוכלו להרשות לעצמם לקנות משלוחי מנות לכל המשפחה. 

רקפת פרא מתוך האתר 'תוכן חיובי'

    משימה קבוצתית       ←  למי הכיתה שלכם/ן יכולה לשלוח משלוח מנות? 
האם תוכלו להפוך את היוזמה שלכם/ן למיזם שהוא גם 'מתנות לאביונים'?  

נסו לארגן חלוקה כבר בפורים הקרוב.


