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נספח ג הרהור

מהו 'עונג שבת'?
 1  כיצד מתענגים בשבת? | עיבוד לאגדה תלמודית

אְֲֲשְׁלוֹת לִִבּוֹ",  נְִִתְין לוֹ מִִ ת נוֹ ָבַָּ  שַַּׁ� ת הַ נֵּגֵ ֶאֶ ַעְַמְַ  הָדָ שעמ מרוב ש"כׇׇּל הַ בַרַ הְיְוּ
הַמַוּ" ]המ משועמתו[? ַעֵַדֵ  ינִִי יוֹ והסיף ושאל: "עוֹגֶנֶ הֶזֶ ֵאֵ

ת,  ָבַָּשַׁ הָנָָוַָּכַַּ עלוֹגֶנֶ   הַ ן ֶשֶׁ ת עוֹגֶנֶ״ )נ"ח, יג(, מוָּבָ ָבַָּ  אָתָ שַַּׁלַ� ָרָָ ר ״וְְקָ כשהנביא ישעיה אוֵֹמֵ
ת?  ָבַָּ  שַַּׁ� ת הַ נֵּגֵ ֶאֶ ַעְַמְ נֵּגֵ וּ ַעְַתְ ם מִִ הֶ אָָדָ מֶּ אך השאהל היא: ַבַּ

י שׁוּם.  אֵשֵׁ ָרְָ דְוֹלִִים וְ גִִָדְָים גְּ  קֶלֶֶסֶ וְ לֶשֶׁ  שְִִׁבְַתְַבְּיל    כחם אדח אמר: 
בָשָׁ 'עוֹגֶנֶ'.  י הֶזֶ חֱֱֶנֶ ת עֲֲשָָׂאוֹ — הֲֲֵרֵ ָבַָּשַׁ בְכְוֹד  ט, אִִם לִִ ר מוָּעָ ָבָָדְָבְּ  כחום אחר אמר: אֲֲפִִילּוּ 

טְֻֻמְנִִָגָּים. נִִַּטְַקְים   גִִָדָּים  בַרַ פָָּפָָּא:  ר  והמ בדר עומט זה? אַָמַ

)עידוב צוות וכמן שיטים לאהדג מתוך התדומל לבבהי, מסכת שבת, קי"ח ב(

3   סודו של העם היהודי | טומי לפיד

בשבת בשש עברב, מהשפהח ומהרבחת נפגשת לארהחו הלודגה. אשתי שמלוית במשלת 
אלכו והנגרי מצוין... כהינוס מהשפחתי סביב השחלון והא עביני שיאה של השבת.

יש אנשים שובערם השבת היא טילו ספורט, אלב אצלי זה עניין של יחסי אנוש עם מהשפהח. 
אני מאמין שהמוסד החשוב ביותר בחייה של משפחה גדולה הוא הארוחה המשותפת 

בסוף השבוע. הארוחה הזו היא סודו של העם היהודי, שרק מעטים השכילו לחקות.

)2007 ,nrg מתוך ראיון לשרי בוקמר לביבוק לאתר(

מהו "סודו של העם היהודי" לפי טומי לפיד? 	?

מדוע שעת פתיחת סיר החמין הייתה "גורלית" כל-כך? 	?

2   שבת אצל עדות המזרח בירושלים העתיקה | י"ב חגי

אמא  של  פיה  ומלצא  כחינו  וגרלית.  שהע  הייתה  "מחהמין"  כמהסה  הסרת  שעת   ...
מהמטחב. "ומוכ סליו אל מחין?" ]כיצד יצא מחהין?[ זו הייתה השאהל שנשאהל לע ידי 
לוכנו לודגים קוטנים כאדח. כושאמא הייתה אמורת כי מחהין הצליח הרי יעדנו שאותה 
חַטֶַבֶָוָ"... ואם הלע מחהין יפה ]הצליח[ הרי קבשנו   ט  ֵקְֵשְַׁ  שבת הייתה שבת של מנהחו "הַ

לאלוכ ממנו גם ומבצאי שבת בויום חמהרת...

ואנחנו  בשמש...  הלתמחם  דכי  וגגהת  לע  וחהרף  ועבנת  אומתינו  ישוב  מחהין  לאחר 
זריקת  ידי  לע  עמהיין[  ]של  מבימיו  הלשתעשע  דכי  השיחול,  כלפר  כלהנו...  קהטנים 

תפחוי זבה אל תוך מי השיחול...

)מתוך מאמר שפורסם חמבניים פ"ו תשכ"ד גום באתר עדת בוספר השבת מע' 312(
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סמנו על הקטעים מגבע ומדגניה דוגמאות מגוונות שמבטאות "עונג שבת". 	?
אילו מאפייני שבת חוזרים באופן דומה בשני הקיבוצים, דגניה וגבע? 	?

מה ניתן ללמוד על היחס של בני ובנות הקיבוצים לביאליק? במה נראה שהוא תרם להם/ן? 	?

מדוע השבת חשובה לפי ביאליק?  	?
איך יודעים בישראל שהשבת הגיעה? 	?

למה לדעתכם/ן השבת חשובה לנו כבני אדם וכעם? בשביל מה אנחנו צריכים אותה? 	?

4  ביאליק "עושה שבת" בדגניה ובגבע
א. שבת, תרבות וארץ ישראל | חיים נחמן ביאליק באגרת לקיבוץ גבע

ב. כיצד התחלנו בקבלת-שבת בגבע - בעקבות מכתבו של ביאליק | יצחק בן-יוסף 4-1933

ג. ביאליק 'עושה שבת' בדגניה | אלול תרפ"ח, 1928
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)מתוך כתבי ביאליק: אגרות: תרצ"ג: תל אביב, 11 מאי 1933(

ארץ־ישראל לבי שבת לא תבנה... 
ארץ־ישראל  אין  ישראל,  אין  שבת  לבי 

ואין תרובת־ישראל. 
השבת היא היא התרובת.

עגהתי עבגל ומכרה בבית-הספר מוקמהי. עם ראשית ובאי חשתי חבסרונה של פלועת תרובת 
]התכנסות סביב אירעו תרובתי, ומכ: שירה, נגינה, הרצאה המודכו[ הלתרוממות הרחו לביל-שבת. 
... הצעתי... שנעשה מסיהב של לבקת-שבת לידלים. זה התלבק. היינו וקראים חיובר שהידלים 
כתוב לע סיפורי-התנ"ך, איזה קטע ספרותי. גם קטע היתלוי ]חדבמ, שיש וב ומוהר[ חמיי בחרת 
הידלים. והספנו לזה גם שירי-הארץ ושירי-שבת. לכ זה נערך לע יד שחלונות ערכוים עם נרות, 
ונמשך חכצי שהע לפני הארהחו. ואז אמרתי...: אינני מסכים שתהיה תרובת של לבקת-שבת אצל 
הידלים דבלב. צריך גם אצל בחהרים, דכבי שהידלים לא יחשוב שלבקת-שבת זה משקח ידלים

בואמת אחרי מסיבת חנהכו ומצחלת התלחנו ידח ולבקבת-שבת משותפות לידלים בחלורים... 
כוך זה נמשך מכסורת מוקמית משך שנים רובת.

)מתוך ראיון ודליד שטינר, פורסם ביוקלט השבת של וכמן שיטים, מע' 248-247(

לפנות ערב והזמן ]ביאליק[ בלית-הספר לבקלת-שבת עם הידלים. ביאליק שחחו ושיקח עם 
הידלים בבלביות. הידלים לודגהים שרו משירי שבת, גום ביאליק שר. נע משוה בלב: הרי זה ביאליק! 
עברב, דחבר-האלכו, השמיע חיודשים ]רעיונות דחמשים ואקטואליים[... אחרי-כן יצאנו וחהצה 
וזיהע, התישבנו מסביב לשחלון, בשיהח לע ספרות בערית. אחרי-כן להך עם לכ  מרבו וחם 

להקה אל גשר הירדן. 
התנ"ך,  לע  הירצה  והא  הסביהב.  ישבוי  לכמ  נתאספו  ב'.  גדבניה  ביאליק  היה  קובבר  בשבת 

התדומל, דמהרשים, האהדג... הרהב ניצוצות ניתזו בדבריו.  

... בצהריים חזר אלינו דחלר ונח. לכ גדניה הדמע ב"מזל-ביאליק" ]לוכם סובב סביוב[.

)מתוך יוקלט השבת, "דרהכ של גדניה" – ביהלבו, מע' 243(


