
למידה בחברותא

נספח ב

iRep - The Israeli Religious Expression Platform | Jewish Federation of Greater MetroWest NJ בתמיכת

ראש השנה – יום בריאת האדם

מה ייחודי בייחוס בריאת העולם לראש השנה העברית?  ?
מה המשמעות של ציון מסר אוניברסלי ]כלל־עולמי[ בחג מרכזי   ?

בלוח השנה היהודי? 
מה היה המסר של ראש השנה לו היינו מציינים ביום זה את   ?

לידת משה או את קבלת התורה?
מדוע חשוב לזכור את שוויון ערך האדם דווקא בראש השנה?  ?

הציעו מנהג לראש השנה שידגיש את שוויון ערך האדם.   ?

אדם נברא כדי לבחור | פסיקתא דרב כהנא
לֶפי המִדרַש, תהלֶיך בָרַיאת האדם הרַאשוְן היה רַעיוְן שאלֶוְהים מִימִש לֶאוְרַך מִספרַ שעוְת: 

בָכֶלֶ שעה התרַחְש שלֶבָ אחְרַ בָיצירַת האדם, וְבָסוְף התהלֶיך נָוְצרַה האנָוְשוְת כֶוְלֶה:

בראש השנה נברא אדם הראשון. 
בָשעה רַאשוְנָה עלֶה בָמִחְשבָה ]עלֶה הרַעיוְן אצלֶ האלֶ[, 

בָשנָייה נָמִלֶך בָמִלֶאכֶי השרַת ]האלֶ התייעץ עם המִלֶאכֶים[,
בָשלֶישית כֶינָס עפרַוְ ]האלֶ אסף עפרַ לֶבָרַיאת האדם[, 

בָרַבָיעית גיבָלֶוְ ]האלֶ ערַבָבָ עפרַ וְמִים[, 
בָחְמִישית רַקמִוְ ]האלֶ רַקם את חְלֶקיוְ יחְד[, 

בָשישית העמִידוְ גוְלֶם עלֶ רַגלֶיוְ ]האלֶ העמִיד אוְתוְ בָגוְף[, 
בָשבָיעית זֶרַק בָוְ נָשמִה, 

בָשמִינָית הכֶנָיסוְ לֶגן עדן, 
בָתשיעית צִוּהוּ ]לֶא לֶאכֶוְלֶ מִעץ הדעת[, 

בָעשירַית חְטא ]האדם עבָרַ עלֶ הציוְוְי וְאכֶלֶ מִעץ הדעת[, 
בָרַוְך הוְא  ]יצא לֶחְירַוְת[ מִלֶפנָי הקדוְש  יצא בָדימִוְס  ]נָשפט[, בָשתיים עשרַה  נָידוְן  בָאחְת עשרַה 

]אלֶוְהים[. 
אמִרַ לֶוְ הקדוְש בָרַוְך הוְא: אדם, זֶה סימִן לֶבָנָיך כֶשם שנָכֶנָסת לֶפנָיי בָדין בָיוְם הזֶה, וְיצאת בָדימִוְס 
]כֶמִוְ שאתה נָשפטת וְיצאת לֶחְירַוְת[, כֶך עתידין בָנָיך לֶהיוְת נָכֶנָסין לֶפנָיי בָדין בָיוְם הזֶה, וְיוְצאין 

בָדימִוְס ]כֶך עתידים גם בָנָי אדם עתידיים לֶהישפט וְלֶצאת לֶחְוְפשי[.
אימִתי ]מִתי קרַה כֶלֶ התהלֶיך[? בחודש השביעי באחד לחודש ]א' תשרַי – רַאש השנָה[. 

מדוע בריאת האדם מתוארת בתיאור מפורט לפי שעות? מה היה שונה לו האדם היה נברא כולו בבת אחת?  ?
באיזה אופן מדגים המדרש את שוויון ערך האדם?  ?

בשעה התשיעית האדם מצוּוה, ובשעה העשירית הוא עובר על מה שצוּוה. איזה ערך אנושי )או יכולת( נברא   ?
במקביל לבריאת האדם, באותן השעות?

לפי המדרש, ההתרחשות כולה מתרחשת ב־א' בתשרי. מה הקשר בין תחילת שנה עברית חדשה לבין "יום   ?
ההולדת" של האנושות?

ראש השנה – חג שוויון ערך האדם | אילה ויצנר 
שנָים.   5,780 לֶפנָי  נָבָרַא  העוְלֶם  היהוְדית  המִסוְרַת  לֶפי 
מִסוְימִת  תרַבָוְת  שלֶ  מִסוְרַת  בָתוְך  ייחְוְדית  תפיסה  זֶוְהי 
המִבָיטה עלֶ בָרַיאת העוְלֶם עבָוְרַ האנָוְשוְת כֶוְלֶה, וְקוְבָעת 
אוְתוְ כֶרַאש השנָה שלֶ תרַבָוְתה שלֶה. לֶא לֶידתוְ שלֶ נָבָיא 
מִכֶוְנָן תרַבָוְתית  אירַוְע  לֶא  עצמִה,  מִנָהיג שלֶ התרַבָוְת  אוְ 
כֶגוְן קבָלֶת התוְרַה בָהרַ, אלֶא התחְלֶת ההתחְלֶוְת שלֶ כֶלֶלֶ 

האנָוְשוְת.
בָרַיאת האדם,  יוְם  לֶפי  נָקבָע  רַאש השנָה  לֶפיוְ  זֶה,  סיפוְרַ 
בָשוְוְיוְן  וְהמִאמִינָים  המִאמִינָוְת  את  היטבָ  לֶשרַת  יכֶוְלֶ 
בָאירַוְע  לֶא  מִתחְילֶים  וְספירַתוְ  שלֶנָוְ  הזֶמִן  האדם.  ערַך 
תרַבָוְתי פרַטיקוְלֶרַי ]רַק לֶיהוְדים[, אלֶא בָיצירַה האנָוְשית 
האוְלֶטימִטיבָית וְהאוְנָיבָרַסלֶית, וְמִתוְך כֶך עלֶינָוְ לֶהתייחְס 
אלֶ כֶלֶ בָנָי האדם כֶשוְוְים בָערַכֶם: הגבָרַים וְהנָשים, יהוְדים 
מִכֶלֶ  העוְלֶם,  הארַצוְת  מִכֶלֶ  המִגזֶרַים,  מִכֶלֶ  יהוְדים,  וְלֶא 

התרַבָוְיוְת, מִכֶלֶ הגילֶים, וְמִכֶלֶ תפיסוְת העוְלֶם.
'מִתוְך אתרַ 'בָינָ"ה
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שתי דרכים לפני | חנה סנש, 21.9.1941
את  עזֶבָתי  מִאזֶ  שנָתיים  השנָה;  רַאש  ערַבָ 
מִאימִא;  הבָית,  מִן  רַחְוְקה  שנָתיים  הבָית. 

שלֶוְש שנָים כֶבָרַ מִאחְי, וְשנָתיים בָארַץ...
את  לֶחְפש   – לֶפנָי  עוְמִדוְת  דרַכֶים  שתי 
מִהשגיאוְת  עין  וְלֶהעלֶים  הפרַטי  אוְשרַי 
אשרַ מִסבָיבָי אוְ לֶהשקיע כֶוְחְוְת בָמִלֶחְמִה 
טוְבָים  שהם  דבָרַים  בָעד  וְקשה  הוְרַסת 
אינָה  שהבָרַירַה  לֶי  נָדמִה  בָעינָיי.  וְנָכֶוְנָים 
בָידי. טמִוְנָוְת בָי תכֶוְנָוְת הקוְבָעוְת את דרַכֶי, 
אם גם אכֶירַ את כֶלֶ הקוְשי וְהסבָלֶ הכֶרַוְכֶים

בָה. אבָלֶ היש בָי כֶוְחְ וְכֶישרַוְן לֶהגשים את כֶלֶ אשרַ ארַצה? וְהאם נָכֶוְן יהיה רַצוְנָי? – אלֶ, אם נָתת 
אש בָלֶיבָי, תן שאוְכֶלֶ לֶשרַוְף את הרַאוְי לֶהישרַף בָבָיתי, בָבָית ישרַאלֶ. וְאם נָתת לֶי עין לֶרַאוְת, 
אם נָתת לֶי אוְזֶן לֶשמִוְע, תן לֶי גם כֶוְחְ לֶהצלֶיף, לֶלֶטף, לֶהרַים. וְתן שמִילֶים אלֶוְ לֶא תהיינָה 
מִלֶיצוְת בָלֶבָד ]מִילֶים גבָוְהוְת וְרַיקוְת[, אלֶא תעוְדה לֶחְיי ]כֶיוְוְן לֶחְיי, שלֶיחְוְת[. לֶמִי הדבָרַים 

מִכֶוְוְנָים? לֶטוְבָ שבָעוְלֶם וְאשרַ זֶיק ]לֶהבָה קטנָה, מִקוְרַ אוְרַ זֶעירַ[ מִמִנָוְ בָי הוְא. 
)יוְמִן חְנָה סנָש, פרַוְיקט בָן־יהוְדה(

סנש מתלבטת בין חיפוש אחר אושרה הפרטי, לבין יציאה למאבק למען שיפור החברה שסביבה.   ?
במה היא בוחרת? מדוע?  

מה הקשר שהיא מגדירה בינה לבין החברה שהיא שייכת לה? מה האחריות שלה כלפי האחרים?  ?
כוונתה  מה  להרים...  ללטף,  להצליף,  להישרף,  הראוי  את  לשרוף  כוח  לה  שיהיה  מבקשת  סנש   ?

בשימוש בפעלים כגון 'לשרוף' או 'ללטף'? 
מה דעתכם/ן על ההחלטה שלה? מה היא רוצה לעשות בחייה?  ?

הדברים נכתבו בערב ראש השנה; מה משמעות החג עבורה?  ?

טֹוֹב לָאָדָם | זַלְמָן שַׁזָּר
טוְבָ לֶאָדָם הֱיוְת פַּעַם בָּדָד.

לֶאֹ סֵפֶרַ, לֶאֹ רַעַ, 
לֶאֹ צִבָּוּרַ וְלֶאֹ פַּרַט,

רַק הוּא עִם לֶבָּוֹ, 
עִם הַלֵּבָ רַק בָּלֶבָד.

טוְבָ לֶאָדָם הֱיוְת פַּעַם בָּדָד.
וְטוְבָ כִּי יצֵֵא פַּעַם רַיק מִנָּכֶסָיוְ.

לֶאֹ בָּיִת, לֶאֹ שָׂדֶה, לֶאֹ נָדרַשָּׁ, לֶאֹ חְיָּבָ.
רַק יקְָשָּׁיבָ אֶלֶ לֶבָּוֹ וְיחְרַישָּׁ חְרַשָּׁ רַבָ.

טוְבָ כִּי יצֵֵא הָאָדָם מִנָּכֶסָיוְ.
כֶי יקְָשָּׁיבָ אֶלֶ לֶבָּוֹ וְיבָין לֶחְיָּיָוְ

וְידֵַע אֲשָּׁרַ ישָּׁ, וְיחְוּשָּׁ מִה חְיָּבָ.
)זֶלֶמִן שזֶ"רַ, מִתוְך: לֶוְית־נָיבָ, עמִ' ק"זֶ; הוְצ׳: עקד, תשלֶ"ד(

"רַק הוּא עִם לִבּוֹ" – מדוע חשוב לאדם להיות רק הוא וליבו? מתי   ?
יש לכם/ן הזדמנות כזו?

"טוֹב לָאָדָם הֱיוֹת פָּעַם בּדָד. וְטוֹב כַּי יֵצֵא פָּעַם רֵיק מִנְּכָסָיו". – לפי   ?
השיר, מדוע טוב לאדם להיות מעת לעת ללא חברה וללא רכוש? 

מה דעתכם/ן?
"וְיֵדַע אֲשֶר יֵשַׁ, וְיָחוּשַׁ מַה חַיּב". – מדוע חשוב להכיר במה שיש?   ?
האם  השנה?  שלכם/ן  ה'יש'  מה  חייב״?  מה  ב״ויחוש  הכוונה  מה 

ישנה גם חובה שאתם/ן מכירים/ות בה השנה?
הזמן?  לאורך  שעשינו  ובהכרעות  בבחירות  להרהר  חשוב  למה   ?
איזה ערך יש לקיום התהליך במועד קבוע מראש, במשותף עם כל 

הקהילה?

חנה סנש )1921–1944( 
הונגריה.   ילידת  יהודייה  ומשוררת  לוחמת 
עלתה לארץ בשנת 1939,  והצטרפה לגרעין 
ההקמה של קיבוץ ״שדות ים”. בשנת 1943, 
התנדבה  השניה,  העולם  מלחמת  תקופת 
מאחורי  לצנוח  ויצאה  הבריטי,  לצבא  סנש 
נתפסה  סנש  הכבושה.  באירופה  האויב  קווי 
לאחר  להונגריה  הגבול  את  חצתה  כאשר 
.הצניחה, והוצאה להורג כשהיא בת 23 בלבד

זלמן שז"ר )1974-1889(
נשיאהּ השלישי 

של מדינת ישראל, 
מראשי הציונות. 

סופר, משורר, 
היסטוריון, חבר כנסת 
ושר החינוך והתרבות.


