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נספח א שיר

ירדה השבת  
מילים: יהושע רביונב 

לחן: דוד זהבי

נּּגִּוֹסָר, קְּבִּעַת  ת אֶל  ּבָּׁ  יָרְדָה הַשַּׁ�
שּׁבְּוּלֶיֶהָ. יק  וְנִיחוֹחַ עַּתִּ

בִּיב הֲרָרִים שׁוֹשְׁבִינִים וַעַּיַּמְדוּ מִסָּ
תָּהּ הַזּוֹהֶבֶת. ְרְּ אׂת אַדַּ לָשֵׂ

רֶּנֶּּכִּת הַּיָּם, עֲּתַּלֵיֵנָהָ יוֹנִים מִ
לּבֵּ אֶת רוּחָהּ הַלּוֹהֶבֶת. קַ

רוֹשׁ, לׁשֶׁ הַּבְּ ת לְשׁאֹרֹוֹ  ּבָּׁ  קָׁשְׁה הַשַּׁ� נָ
קָׁשָׁה. לַּסֶּּבַּׁשֶׁעַ נָ   לָאֵזוֹב 

לׁשֶׁ מַלְכוּת רְׁשַׁבִיט  רְּדַּר לְ וַהִּיְּי הַדַּ
מָּדְּמָה מְרוֹנֶנֶתֶ. עַל רָמוֹת 

תוֹק קּבְּוֹלוֹ הַּמָּ יִמְׁשֹׁךְ אָז הַתּוֹר 
נֶּדֶּתֶ. עְַ חֶמְדַּת כִּסּוּפִין מְ

חִּנָּהּ הַגָּנּוּז ת בְּ ּבָּׁשַׁ הִרְטִיטָה 
עֵינֵיֵ חַלּוֹנוֹת מִלּכָּ עֵבֶר.

ר נּבָּוֹת אֶל הָעֶרֶב זַּמֵּ צֵּתֵּאנָהָ  וַ
גָּהּ מְצַלְצֶלֶתֶ. עְֶּרְ זְמִירוֹת בְּ

נּּגִּוֹסָר בִּבְּקְעַת  ָנְָדְה  וְהָיְתָה הָעֶ
מַת עִבְרִיּוּת נֶאֱצֶלֶתֶ. לְנִׁשְׁ

שׁוֹשְׁבִינִים – וולמים

תָּהּ הַזּוֹהֶבֶת – עמילה האופמר ְרְּ אַדַּ

הַלּוֹהֶבֶת – ולהטת, חמימה

מְרוֹנֶנֶתֶ – שרה

הַתּוֹר – ועף ממשפחת הינוים

נֶּדֶּתֶ – כמיהות  עְַ חֶמְדַּת כִּסּוּפִין מְ
יקרות ענויומת

חִּנָּהּ הַגָּנּוּז – ביפויה הנסתר בְּ

גָּהּ – בתשקוה עְֶּרְ בְּ

ָנְָדְה – נועג, רוננעת עֶ
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מקורות ללימוד

ערב שבת והדלקת הנר | ד"ר עירית אמינוף  
בתל-ארזה שכנות ילדותי ]בירושלים[, הייתה השבת ונחתת לע צמרות הברושים 
הגזוזטרה  לע  ניצבת  הייתי  קבע  בדרך  השבעו.  ערבי  בשאר  ואמרה  שנוה  בואר 
]מרפסת[ הצנופית שונל עונוצת עיני בפסי הואר כשהם דוהים מלענוים  אמחורי 
גגות הבתים... כאשר נסתוקל הזהרורים ]ווקי ואר ונצצים[ האחרנוים של הלהבות 

האדומות קמצה הברושים – ידעתי כי שבת היא.

... גם היום, כששעקות השמש בערב שבת, נאי חוזרת לתל ארזה וראוה בברור את 
צמרות הברושים בואר אדמדם כהה כנרות דקלוים...נא  י זוכרת כי בעת ששר ונבבית 
", תמהתי כיצד אל ידע  שּׁוּלֶיֶָהָ יק בְּ נּּגִּוֹסָר נְִוְיחוֹחַ עַּתִּ עְַקְּבִּת   בָּׁת אֶל   ה הַשַּׁ� ָדְָרְָיָ הספר: "

הכותב כי השבת ירדה לע תל-ארזה שבירושלים אלו לע שום וקמםא חר. 

לימים, משהמקתי בית משלי, ידעתי בחושי שאת נרות השבת שלי אדלי קר קכאשר 
תרד השמש קורניה "ישחיול" את הצמרות הכהות,אל  נפלי אלו אחרי!

הקרניים  ונחתות  כאשר  שבת,  נרות  מדליקה  ...נא י 
ומוכן,  קני  רחוץ  כשביתי    לעהצמרות,  האחרונות 
כשהשלוחן כבר "התלבש" חגיגית לכבוד השבת,ו כאשר 
נאי רחוצה, קניה מורגישה - שבת. רק אז, נאי יכלוה 

להדליק נרות שבת שמשועמת להם.

אמינוף?  עבור  השבוע  סוף  ותחילת  השבת  כניסת  את  מסמן  מה  	?
כיצד זה קשור לשיר ששמענו?

האם יש לכם/ן רגע או סימן דומה? מתי אתם/ן מרגישים/ות "שבת"? 	?

ד"ר עירית אמינוף
סופרת וחוקרת מחשבת 
התלמוד  וספרות  חז"ל 

והמדרש. ילידת 1945.

https://youtu.be/XiLdlqwnuvU?si=Z68nq3W261WnhSxC


להאזנה לשיר 
'שיר עם נקי'
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שיר

שיר עם נקי | מילים: אהוד ונמר, לחן: מתי כספי

ערב יום שבת,
שעה חמש עד שש,

וכל אחד כעמט
שוב מתחדש.

בכל שבעה ימים
הלקמחות שרות,
המים שוב חמים

בציונרות.

שביל במאצע שביל בצד,
חפופים אחד אחד.

איזה קניון וסדר,
איזה יפוי של מצעד.

מים וסבון,
חשלמ דקפו שוען,
אלו ועשים חשבון

עם החשבון.

מי בושם נפלים,
וחלוצת שבת יפה,

וזוג של לבנים
להחפלה.

שביל במאצע שביל בצד...

רגע של חולם
לגוף נלושמה

כלום מוארים שולם
מוה נשעמ.

פאיול גוף חורק
האו מרגיש פתואם טרי,

וכל אחד שורק
שיר עם קני.

שביל במאצע שביל בצד...

במה נבדלה ויוחדה ההליכה לתנועה בשישי-שבת עבור אמינוף? מה ניכר כלפי חוץ?  	?
מה ייחד את השיח?

מיוחד,  בלבוש  השבת  את  ולכבד  לבדל  שצריך  כתוב  הבבלי  מהתלמוד  במדרש  	?
בהתנהלות אחרת ובדיבור שונה. מה מביניהם הכי משמעותי לדעתכם/ן? מדוע?

האם ובמה נבדלים הדיבור או ההתנהלות שלכם/ן בשבת לעומת יתר ימות השבוע? 	?

שמירת השבת וכבודה )המשך מאמר מעמוד קודם( 

ערב יום שבת - שישי אחר הצהריים

מקורות ללימוד

... עיקר בעייתונ היום היא בהבנת הומשג שמירת השבת וכבודה.

הוריונ, הביונ יפה את הומשג ועוד בהיותונ ילדים... חשונ לע בשרונ את ומשג השבת. מלי אמיתונ 
אל הייתה חלוצה לבנה ויפה לשבת, עם מכנסים וא חצאית כחלוים כהים, בשנוה משאר יומת החלו. 
אמז ימי גן הילדים עוד היום נאי שמורת בואנקת לע ההבדל נראה עלין בין בגדי חלו לבגדי שבת. 
גם כאשר הלכתי ולועפלת בקן "השמור הצעיר" בליולת השבת הירושמלים, הייתה העפותי והעפות 

כל חברי שנוה.  

כאשר שעמתי לראשנוה את שירם של מתי כספי אוהוד ונמר: 
"שביל במאצע שביל בצד/ פחופים חאד חאד/ איזה נקיון וסדר/ איזה יופי של מצעד" 

חייכתי בואשר, וידעתי שהאו שר לעי לעו בני מחזורי.

וכך, מבלי משים כונוו ואתונ הוריונ אז, לדברי חכמיונ...
ָבָָדָּר" ]ישעיה נ"ח, יג[ ךָ דְַוְבֵּר  ְצְְפְ כֶיךָ, מִמְּצוֹא חֶ ָרְָדְּ תְּדְוֹ מֵעֲֲשׂוֹת  ָבָּת עֹנֶגֶ... כְִוְבַּ ַ ָתָאָרָָקְָוְ לַשַּׁ�  "

אֹלֹּ יְהֵא מַלְבּוּשְׁךָ שֶׁל שַׁבָּת כְּמַלְבּוּשְׁךָ שֶׁל חוֹל... תְּדְוֹ" – שֶׁ "כְִוְבַּ
אֹלֹּ יְהֵא הִילּוּכְךָ ]ההליכה וא ההתנהולת שלך[ שֶׁל שַׁבָּת כְּהִילּוּכְךָ שֶׁל חוֹל כֶיךָ" – שֶׁ ָרְָדְּ "מֵעֲֲשׂוֹת 

אֹלֹּ יְהֵא דִּבּוּרְךָ שֶׁל שַׁבָּת כְּדִבּוּרְךָ שֶׁל חוֹל... ָבָָדָּר" – שֶׁ "דְַוְבֵּר 
)תומלד בבלי, שבת קיג ע"ב(

בוודואת, נאי יכלוה מולר כי גם שיחותיונ בבית ובתעונה, היו חגיגיות יותר... ]ונמשאי  ה[יום יום. ונשאי 
הולועפת בערב שישי ]כך קרונא אז עלרבי שבתות[, תמיד היו שנוים, כבדי משלק ורציניים יותר... 

)מתוך: השבת שלי – עבר והווה, קמע יזרלאע, קיץ התשנ"ט(

...

https://www.youtube.com/watch?v=ryVvuGwbKis
https://www.youtube.com/watch?v=ryVvuGwbKis

