
 

 

 
 

 
 ם ובימינובסיפור יציאת מצרימעבדות לחירות 

 תיכון   לתלמידי/ות שיעור

 

 מטרות 

 חורין.-של עם ישראל מעם עבדים לבני  החינוכים בתהליך יציאת מצרי לימוד תפקיד .1

 אליהם.  מודרניים והתייחסותםעבדות אופני  בחינת .2
 

 מהלך

מצרים.    3100נחזור  פתיחה:   .1 ליציאת  אחורה,  מצרים  נחהלמ)שנה  יציאת  מיתולוגיאירוהיא  :  לא   ,ע 

  1,092  –לבריאת העולם    2638ת  כן חישוב התאריכים לפי המקורות ממקם אותה בשנ-פי-על-היסטורי. אף

 מטרתה?  מה הייתה מדוע התרחשה יציאת מצרים? ( נשאל: .לפנה"ס בתאריך לועזי

)במדבר י"א,   תואת הקטעים החיצוניים בדף המקור  קראניציאת מצרים.    ורסיפ   צדדים נוספים של  בחןנ .2

   מצרים.למשה במהלך יציאת  עשו  בני ישראלש 'הצרות'ל י"ד( המספרים ע

ישראלמה    נשאל: הם  ממשה?    רוצים  בני  מה  מבקשים?    מתלוננים?על  הם  ישראל מה  בני  האם 

 מתגעגעים למצרים? 

 שמות ב'. מ  פסוקים קראנמבקשים לחזור. בנ"י לאן  בבדיקהנמשיך  .3

 ממנה?  והם נמלטשהאם יכולה להיות מציאות גרועה מזו  לחזור לשם?  יםמבקש ישראל בנימדוע  אל:נש

   א קטע של אחד העם על משה.נקר .4

מהם   למי הם משועבדים?  לא חדל העבד להיות עבד?  ,ייתכן שלמרות הסתלקותו של האדון  כיצד  נשאל:

 הגורמים המשתקים את האדם מפני יצירת מציאות חדשה? 

הראשונינאמר:   האדם  השעבוד  ל  של  מגבולותהוא  החורגים  מעשים  חי.  הוא  בה  המוכרת    מציאות 

סגולה יחידי  של  פעולה  היא  המצליחות  ו/  המציאות  תנועות  של  השאו  על  וללהתגבר  מרוד יתוק 

 , כדבריה של צביה לובטקין. בהיסטוריה

   של ברי סחרוף. 'עבדים'ר את השי קראנ .5

 ו גם משעבדים ומנצלים. במה?אנם ועבדים? האלמה אנו מש ?האם גם אנחנו משועבדיםנשאל: 

 כדי ללמוד שעבוד בימינו.   בכתבות על מהגרי עבודה, שכר בנשים, זכויות עובדים נעיין .6

 האם וכיצד נוכל להשפיע?  בנושא? ן/כםמה עמדת לו?אהנתונים ה הכרתם/ן אתהאם  :אלנש

 וםכסי .7

אלא    ,אות אחרתמצית לציאות אחמעבר ממ  אינה  מטרתה של יציאת מצריםמסכת אבות.  מקטע  קרא  נ

)שסמלה    לממשות,  מציאותליקר מעבדות  יציאה מעבדות לחירות. מעבדות מצרית לחירות לאומית, ובע

בבלתי לאמונה  המצרים(  של  האליל  פסלי  ה-הם  הבלתי-בלתימוחשי,  של    –מציאותי  -מושג,  חירותו 

הקשה של  הדרך    דנו אתללמ  –  כינוחיהאדם. יציאת מצרים היא סיפור מיתולוגי )לא היסטורי( שתפקידו  

 אל החירות.אדם וחברה 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 עֲבָדִים הָיִינוּ לְפַרְעֹה בְמִצְרָיִם, 

 וִיּוֹצִיאֵנוּ יי אֱלֹהֵינוּ מִשָם 

 בְיָד חֲזָקָה וּבִזְרוֹעַ נְטוּיָה. 

 וַיִּתֵן יי אוֹתֹת וּמֹפְתִים, גְדֹלִים וְרָעִים,

 ינֵינוּ;בְמִצְרַיִם, בְפַרְעֹה וּבְכָל בֵיתוֹ לְעֵ 

 וְאוֹתָנוּ הוֹצִיא מִשָם 

 לְמַעַן הָבִיא אֹתָנוּ, לָתֶת לָנוּ אֶת הָאָרֶץ,

 שֶר נִשְבַע לַאֲבֹתֵינוּ.אֲ 

 וְאִלוּ לאֹ הוֹצִיא הַקָדוֹש בָרוּךְ הוּא

 אֶת אֲבוֹתֵינוּ מִמִצְרַיִם, 

 הֲרֵי אָנוּ וּבָנֵינוּ וּבְנֵי בָנֵינוּ

 פַרְעֹה בְמִצְרָיִם.מְשעְבָדִים הָיִינוּ לְ 

______________ 

 מתוך ההגדה 

מישראל, המגלה   מזמן כבר סמל לכל אדם ואדם אותה יציאת מצריים נעשתה

 ההתגלות מצריים אל-לגאולה, מעבדות פלוני אלמוני, יצא משעבוד לו, שהוא,

 סיני שלו עצמו. שהוא זכה בה בהר 

לנסח בנוסחה כללית מה היא אותה העבדות ומה  פי מהותו של הדבר אי אפשר ל

אותו השחרור לאדם היחיד. ישנם, אמנם, שעבודים שאנו משועבדים להם   הוא

כציבור, ועל מיני עבדות אלה מותר לדבר וצריך לדבר בחג השחרור. אך אנו 

ן חייב כל שחרורו מאזיקי ברזל של העבדות. וכאמדברים כאן על היחיד ועל 

 ם' שלו.אחד ואחד להתדיין עם עצמו, לברר לעצמו, מהו ה'מצרי

 מתוך "המשמעות של ליל הסדר" ,ואל הוגו ברגמןשמ

 עבדים

 מילים ולחן: ברי סחרוף 

 

 על נהר אספירין ישבנו

 במקומות המוכרים 

 לא שומעים לא רואים 

 כאילו אנחנו אוויר

 עוד מעט יגמר הסרט 

 בקרוב המציאות

 התמונה מטושטשת 

 והצליל לא ברור 

 

 לוכי כולנו עבדים אפי

 שיש לנו כזה כאילו

 פותחים פה גדול

 ומחכים לעונג הבא 

 כולנו מכורים של מישהו 

 שמבקש עכשיו תרגישו 

 פותחים פה גדול

 ומחכים למנה הבאה

 

 חלונות ראווה יפים פה 

 זה הכל למכירה

 גם אנחנו תלויים 

 עם פתקי החלפה

 ז מה נעשה עם הכעס הזה א

 מה יהיה עם הקנאה 

 כולם רוצים להיות חופשיים 

 אבל ממה אלוהים ממה 

 

 כולנו עבדים אפילו...

 

אַהֲרֹן, כֹל בְנֵי יִשְרָאֵל;  -מֹשֶה וְעַל-ב וַיִּלֹּנוּ עַל

 מַתְנוּ בְאֶרֶץ מִצְרַיִם,  -הָעֵדָה, לוּ-וַיּאֹמְרוּ אֲלֵהֶם כָל

וְלָמָה יְהוָה מֵבִיא   נוּ.  גמָתְ -ה, לוּאוֹ בַמִדְבָר הַזֶ 

 --הָאָרֶץ הַזאֹת, לִנְפֹל בַחֶרֶב -אֹתָנוּ אֶל

וֹב לָנוּ, שוּב  טטַפֵנוּ, יִהְיוּ לָבַז; הֲלוֹא נָשֵינוּ וְ 

 אָחִיו:  נִתְנָה -וַיּאֹמְרוּ, אִיש אֶלמִצְרָיְמָה.  ד 

 ראֹש, וְנָשוּבָה מִצְרָיְמָה. 

 ד' -ב'במדבר י"ד, 

 

והמטרה הראשונה הושגה. פרעה וכל חילו 

טוּבעו בים סוף, ומשה עומד בראש עמו 

 החפשי, לַנחותו אל ארץ האבות.

משה'. רגשותיו עברו לבו ומשתפכים  'אז ישיר 

 והוא מאושר.  –בשיר 

ולא ידע הנביא אז, כי עומד עודנו אך בראשית 

, היותר קשה, עוד , כי העבודה העיקריתדרכו

לא החלה : פרעה אבד, אבל מעשיו קיימים ;  

האדון חדל מהיות אדון, אבל העבד לא חדל 

מהיות עבד. עם שנתחנך בבית־עבדים דור  

אינו יכול לעקור מלבו בבת אחת  אחר דור, 

רשמי החנוך הזה ולהיות בן חורין אמתי, אף 

 יו.אם כבר הוּסרו הכבלים מעל יד 

 'משה' מאת אחד העם

 עָלָיו שָרֵי מִסִים, לְמַעַן עַנֹתוֹ  יא וַיָּשִימוּ

--בְסִבְלֹתָם; וַיִּבֶן עָרֵי מִסְכְנוֹת, לְפַרְעֹה

יב וְכַאֲשֶר   רַעַמְסֵס.-תפִתֹם, וְאֶ -תאֶ 

, יְעַנוּ אֹתוֹ, כֵן יִרְבֶה וְכֵן יִפְרֹץ; וַיָּקֻצוּ

מִפְנֵי בְנֵי יִשְרָאֵל.  יג וַיַּעֲבִדוּ מִצְרַיִם  

-נֵי יִשְרָאֵל, בְפָרֶךְ.  יד וַיְמָרְרוּ אֶתבְ -אֶת

חַיֵּיהֶם בַעֲבֹדָה קָשָה, בְחֹמֶר וּבִלְבֵנִים,  

עֲבֹדָתָם,  -אֵת, כָל--עֲבֹדָה, בַשָדֶה-וּבְכָל

 [...] עָבְדוּ בָהֶם, בְפָרֶךְ.-אֲשֶר

-עַמוֹ לֵאמֹר:  כָל-כב וַיְצַו פַרְעֹה, לְכָל

-יְאֹרָה תַשְלִיכֻהוּ, וְכָלהַ  הַבֵן הַיִּלּוֹד,

 הַבַת, תְחַיּוּן. 

 יג, כב -שמות א, יב

סֻף אֲשֶר בְקִרְבוֹ, הִתְאַוּוּ אסַפְ ד וְהָ 

ם בְנֵי  תַאֲוָה; וַיָּשֻבוּ וַיִּבְכוּ, גַ 

יִשְרָאֵל, וַיּאֹמְרוּ, מִי יַאֲכִלֵנוּ בָשָר.  

נאֹכַל -הַדָגָה, אֲשֶר-ה זָכַרְנוּ, אֶת

בְמִצְרַיִם, חִנָם; אֵת הַקִשֻאִים, וְאֵת 

-וְאֶת הֶחָצִיר-אֶתהָאֲבַטִחִים, וְ 

הַשוּמִים.  ו וְעַתָה -לִים, וְאֶתהַבְצָ 

-בִלְתִי, אֶל--לנַפְשֵנוּ יְבֵשָה, אֵין כֹ 

 הַמָן עֵינֵינוּ. 

 ו -במדבר יא, ד

 

אָמַר רַבִי יְהוֹשֻעַ בֶן לֵוִי... וְהַלֻּחֹת מַעֲשֵה אֱלֹהִים 

חָרוּת עַל  -הֵמָה וְהַמִכְתָב מִכְתַב אֱלֹהִים הוּא 

הַלֻּחֹת. אַל תִקְרָא חָרוּת אֶלָּא חֵרוּת, שֶאֵין לְךָ בֶן 

סֵק בְתַלְמוּד תוֹרָה, וְכָל מִי  עוֹחוֹרִין אֶלָּא מִי שֶ 

 בְתַלְמוּד תוֹרָה הֲרֵי זֶה מִתְעַלֶּה... שֶעוֹסֵק

 משנה מסכת אבות פרק ו משנה ב'

 


