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נספח ב
מקורות ללימוד

שישי במטבח | טרנטה גרוב מאשין
מילים ולחן: יניב אלקיים, רועי עבאדי וירון רוזנברג

יוְם שישי במִטבחָ
רְיחָ הָתבלין נִפתחָ

הָסְירְים על הָשוְלחָן
סְלטים הָכל מִוְכן
יוְם שישי במִטבחָ

באוְרְ רְאשוְן ליבי נִפתחָ
וְבערְב סְביב שוְלחָן
כוְלם יחָדָ מִן זאמִאן

מִסְיבוְת נִסְיבוְת אהָבוְת תרְבוְיוְת
צוְעדָים כאן ביחָדָ באוְתם הָרְחָוְבוְת

חָוְלק איתך את אוְתוְ הָבית
וְגם חָלוְם - עלהָ של זית

בנִינִוְ פירְקנִוְ בנִיינִים
וְכברְ שנִים על אוְתם ענִיינִים,

לא חָוְלק איתך את אוְתהָ אג׳נִדָהָ 
אבל מִקשיב לך כן…
I’m no pretender

יוְם שישי במִטבחָ
רְיחָ הָתבלין נִפתחָ

הָסְירְים על הָשוְלחָן
סְלטים הָכל מִוְכן
יוְם שישי במִטבחָ

באוְרְ רְאשוְן ליבי נִפתחָ
וְבערְב סְביב שוְלחָן
כוְלם יחָדָ מִן זאמִאן

אמִוְנִהָ זהָ כמִוְ תמִוְנִהָ
הָגזרְ הָמִקל וְרְק אתהָ בוְחָרְ

על מִהָ להָסְתכל, ימִין וְשמִאל
שחָוְרְ לבן וְכמִהָ קל להָתבלבל

לא מִעט הָפעמִים שמִחָנִיק וְקצת קשוְחָ 
אבל הָוְלך על הָאוְפטימִי הָוְלך על הָפתוְחָ 

מִעל הָתהָוְמִוְת מִתחָיל לבנִוְת את 
הָגשרְים וְלא אבדָהָ עוְדָ הָתקוְוְהָ גם אם

חָלוְקים באהָבהָ

בוְיהָ מִדָברְ באהָבהָ וְאמִוְנִהָ
על הָרְידָים מִפרְק

שימִוְ לב אמִרְתי כוְלנִא,
Originally style

a me say style and fashion
אז כוְלם ביחָדָ מִסְביב לשוְלחָן

שלוְם עליכם מִלאכי עליוְן…

יוְם שישי במִטבחָ...

שיר

אם  )גם  השבת  שולחן  סביב  מתכנסות  הישראליות  המשפחות  רוב  המחקר  לפי   ?
באופנים שונים( בערב שבת. מה ניתן להסיק מכך?

עם אילו תיאורים מתוך תוצאות המחקר אתם/ן מזדהים/ות?  ?
אילו מאפיינים של שולחן השבת וההכנות לקראתו, המופיעים בשיר ובקליפ, מוכרים   ?

לכם/ן מהבית? 

כיצד בישול, אכילה וישיבה משותפים סביב השולחן מחברים בין אנשים?  ?
למה מתכוון קובי אוז כשהוא מדמה את החברה הישראלית לקערת סלט? מה הערך   ?

המרכזי שמאפשר קיום של "סלט" מבחינה חברתית?
מה האתגר בלהיות "חלוקים באהבה" בציבוריות הישראלית? במה זה דומה או שונה   ?

מלהיות כמו קערת סלט?
בסוגיות  באהבה"  "חלוקה  הישראלית  החברה  שבהם  למצבים  דוגמאות  הביאו   ?

שמעלה השבת.

ישראלים נוהגים לאכול את ארוחת השבת או סעודת השבת בחיק המשפחה המורחבת. 
זו ארוחה ארוכה ומשפחתית, שכוללת לא פעם גם התעקשות על מפה וסכו"ם יוקרתיים, 
ובחלק ניכר, אם לא ברוב המשפחות החילוניות )למעלה מ-70%(, מעורב בה או סביבה 

ריטואל דתי העשוי לכלול קידוש, חלות, ברכות, נרות וכן הלאה. 
)2022 ,ynet מתוך מחקרה של סתיו שופן-ביטון, כפי שפורסם באתר(

אני לא מאמין בכור היתוך. לא מאמין בזה שכל אחד מאיתנו צריך להיות ממוצע של כל 
העדות. אני מאמין במה שנקרא קערת סלט. אחד יהיה עגבניה, אחד יהיה מלפפון, אחד 
יהיה גזר, מזה יצא סלט טוב. אני לא מאמין בזה ש]אם[ אני טוניסאי ונמצא בלהקה של 
קיבוצניקים, אז הם יצטרכו להיות יותר טוניסאים ואני אצטרך להיות יותר קיבוצניק. 
לא. החברים בלהקה יישארו מה שהם, ואני נשאר מה שאני, ומזה יוצא לנו סלט טעים. 
)קובי אוז, סולן להקת טיפקס, בראיון לגל אוחובסקי, מעריב, סופשבוע, 20.6.97(

...


