
שְׁנֵים עָשָׂר יְרָחִים | נָעֳמִי שֶׁמֶר
בְּתִשְׁרֵי נָתַן הַדֶקֶל
פְּרִי שָׁחוּם נֶחְמָד,
בְּחֶשְׁוָן יָרַד יוֹרֶה

וְעַל גַגִי רָקַד.

בְּכִסְלֵוֵ נַרְקִיס הוֹפִיעַ,
בְּטֵבֵת בָּרָד,

וּבִשְׁבָט חַמָה הִפְצִיעָה
לְיוֹם אֶחָד.

בַּאֲדָר עָלָהָ נִיחוֹחַ
מִן הַפַּרְדֵסִים,

בְּנִיסָן הוּנְפוּ בְּכֹחַ
כָּל הַחֶרְמֵשִׁים.

בְּאִיָרָ הַכֹּלֹ צָמַח,
בְּסִיוָן הִבְכִּיר,

בְּתַמוּז וְאָב שָׂמַחְנוּ
אַחַר קָצִיר.

תִשְׁרֵי, חֶשְׁוָן, כִּסְלֵוֵ, טֵבֵת
חלופ, עָבְרוּ בִּיעָף,

גַם שְׁבָט, אֲדָר, נִיסָן, אִיָרָ,
סִיוָן, תַמוּז וְאָב.

וּבְבוֹא אֱלוּל אֵלֵיֵנוּ
רֵיחַ סְתָו עָלָהָ,

וְהִתְחַלְנוּ אֶת שִׁירֵנוּ
מֵהַתְחָלָהָ.

מי עמיר אתכם/ן בבוקר? איך אתם/ן מתעוררים/ות?  	?
איך אתם/ן מגיבים/ות לצלצול השעון העמורר? 

מתי נוח לקבל את התזכורת משעון עמורר, מתי לא? 	

מדוע אנחנו זקוקים/ות לשעון? מתי חשוב שכולם/ן  	?
יפעלו על פי אותו לוח זנמים?

השעון עמיר את מי שישן. את מי עמיר השופר?  	?
מה הכוונה בקריאה לאנשים להתעורר בראש השנה? 	

לפי דברי הרב מעיאל ראש השנה דומה לצלצול של  	?
שעון עמורר - את מי ראש השנה עמיר? ממה?

איך ראש השנה עמורר לפעולה? הציעו לפחות שתי  	?
הצעות.

להתעורר לשנה חדשה
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נספח ג

את הפיוט שרים מוקדם בבוקר במהלך אמירת  	?
ךָּ נִרְדָּם"?  הסליחות. מה הכוונה במילים "מַה לְּ

איך נהוג לבקש סליחה לפי הפיוט?  	?
הפיוט מתייחס לסליחה שמבקשים מאלוהים.  	?
לבקשת  גם  שמתאים  ביטוי  או  משפט  בחרו 

סליחה מחבר או מאדם אחר.
לאדם  קורא  הפיוט   – פּוֹנִים"  יָמִים  טֶּרֶם  "בְּ 	?
ימים  לאיזה  חולפים.  שהימים  לפני  להתעורר 
כדי  הסליחות  על  במידע  )היעזרו  הכוונה? 
בימים  דווקא  להתעורר  חשוב  למה  לנעות(, 

אלה?
כיצד מסייעת הסליחה להתחיל שנה חדשה? 	?

מעיאל אביגדור  משה  רב   | והשופר  השעון 
ויש שוען ררועמ... יש שוען פשטו הרומה על השתוע, 
ולקהיץ  הישנים  תא  לררוע  דחא:  קפתיד  דוע  לו  שיש 
תא מדרנהים ]לעהיר תא מי שישן[. ארהשון עופל תא 
ידי  על  גם  הושני  קר תועצמאב וחש ארהייה,  ועפלות 

וחש ארהיה גום על ידי וחש השמיהע.
ארש-השהנ אוה עמין שוען, השוען ררועמה. אוה לא קר 
הרומ תא השנים, ומכ שוען תא השתוע, אוה גם קמיץ 
]ררועמ[, על ידי וחש השמיהע של וקל השרפו ארוקה: 

"ררוע ישנים משכתנם קהויוצ מדרנים כתמדרתמם".

לימוד בחברותא

סנמו את כל ההתייחסויות לטבע ולחקלאות בשיר 	?
מדוע מודגשים תהליכי הטבע כדי להראות שהשנה  	?

עוברת?
איזה צבע או איור מתאים לכל עונה לדעתכם/ן?  	?

צבעו בעיגול שקיבלתם/ן את ארבעת העונות. 	

מה מתחדש במהלך השנה לפי השיר? 	?

.

בקשת  שתוכנם  ותפילות  פיוטים  הן  ה'סליחות' 
סליחה ומחילה.  הן נאמרות באלול לקראת ראש 
השנה ובעשרת ימי תשובה לקראת יום הכיפורים

פסוקים  משולבים  אלה  ובתפילות  בפיוטים 
של  ובחרטה  בסליחה  עוסקים  והם  מהמקרא 

האדם הפרטי וגם של העם כולו.

.

תַחֲנוּנִים. ן אָדָם, מַה לְּךָ נִרְדַּם, קוּם קְרָא ּבְּ ּבֶּ
רּשׁ סְלִיחָה, מֵאֲדוֹן הָאֲדוֹנִים. יחָה, ּדְּ פֹׁשְׁךְ ׂשִׂ
טֶּבְּרֶם יָמִים פּוֹנִים. רְחַץ וּטְהַר, וְאַל תְּאַחֵר, 

)ותמך פיטו הסליתוח: בן דאם המ לך דרנם(
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